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Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge
kombinasjoner.

Vi gleder oss til skolestart!
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Ansatte

Rektor: Katrine Sølvberg

Avdelingsleder 1.- 4. trinn: Eline Bakke

Avdelingsleder AKS: Mona Bjørnstad

Sosialpedagogisk rådgiver: Kevin Tveraa

Baseleder 1. trinn: Jørgen Unneberg

To kontaktlærere og elevveiledere

Ressurslærere
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Før skolestart 

Det er lurt at dere

• leser mye for barnet

• snakker med barnet om hva ordene betyr

• spiller spill med barnet, teller og venter på 
tur

• lærer barnet å kle på seg selv og knyte sko

• lærer barnet å gå på do alene

• snakker med barnet om at det er viktig å si 
fra til en voksen om det er noe

• snakker med barnet om at det er viktig å 
følge regler/beskjeder
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Hva og hvordan skal elevene lære? 

De første skoleårene lærer barnet ditt blant annet

å lese, skrive og regne

praktiske ferdigheter, som å tegne og svømme

å samarbeide, lytte, uttrykke tanker og meninger

å være en god klassevenn

Skolen bygger videre på det barna allerede vet og kan.
Det kan være en stor overgang for mange å starte på 
skolen.



Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge
kombinasjoner.

Hva skjer første skoledag/skoleuke? 

Første skoledag er mandag 21. august.

Elever og foresatte møter i store skolegård for 
registrering, og elevene blir ropt opp og hilser 
på rektor og lærer.

Elevene blir med lærere inn og har en liten 
skoledag, mens foresatte blir med på et 
foreldremøte mens barna er i klasserommet.

Når elevene er ferdige blir de møtt av foresatte 
ute i skolegården. Det er hyggelig å gjøre noe 
sammen med foresatte etter de har vært på 
skolen.

MAKS er åpent til 16.30, for de som har behov 
for det.

Elevene blir delt inn i klasser etter noen uker.
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Skoledagen for 1. klasse

08:30: Dagen starter med oppstilling 
ute i skolegården.

08.30-10:00: 
Undervisning med fruktpause
før elevene går ut.

10:00-10.15: Lillefri

10.15-11.30: Undervisning

11.30-12.00: Spising

12.00-12.30: Storefri

12.30-13.30: Undervisning

Skoledagen slutter tidligst 13:00
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Aktivitetsskolen (AKS)

På Aks er læring og lek fastsatt i en 
rammeplan.

07:30-08:30: Morgenåpnig på Aks.

13.00/13.30- 13.30/14.00: Overgang fra 
skole til Maks, og matpakke.

13.30/14.00- 14.30: Utetid.

14.30-16.00: Læringsstøttende aktiviteter.

16.00-16.30: Opprydding og avslutning.

Alle må være hentet fra Aks før 16.30.
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Huskeliste

God sekk

Pennal med blyant og viskelær

Innesko: gjerne sko som også kan brukes i 
gymtimer

Skiftetøy

To matpakker + frukt og drikkeflaske
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Alle elever skal ha det bra på skolen

Alle elever skal oppleve å høre til og være en 
del av fellesskapet.

Alle voksne på skolen har plikt til å passe på 
at barna har det bra.

Hvis barnet ditt ikke har det bra på skolen, gi 
beskjed til skolen.
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Aktivitetsskolen – AKS 

AKS er et aktivitetstilbud før og etter skoletid.

For elever på 1.-4. trinn, og elever opp til 7. trinn med særskilte behov.

Åpner 1. august

Elektronisk søknadsskjema på nett

Læringsstøttende arena – skal bidra til faglig, sosial og fysisk utvikling for elevene

Gratis deltidsplass etter skoletid for alle elever
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Gratis deltidsplass i AKS 
til alle elever på 1. trinn

Hva dekkes av gratis deltidsplass?

Hver dag: 12 timer i uken fordeles 
jevnt daglig

Ferier: To dager per uke
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07.07.2023

Slik søker du plass på Aks

Søknadsskjema finnes på:

majorstuen.osloskolen.no – Aktivitetsskolen

Mer informasjon om Aktivitetsskolen på skolens nettside.

Alle innmeldte barn vil motta en mail med program og
huskeliste i slutten av juni.
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Skole-/hjem samarbeid

Skolen/AKS følger opp hver elev, både 
faglig og sosialt.

Utviklingssamtaler to ganger i året med 
kontaktlæreren, deg og eleven.

Foreldremøter to ganger i året

Fremsnakk skole og AKS. Ta opp 
utfordringer med 
kontaktlærer/baseleder
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Informasjon fra skolen

“Skolemelding” på mobilen

“Skoleplattform Oslo” på nettet

Skolenes nettside med nyheter og 
informasjon om skolen

majorstuen.osloskolen.no
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Tittellysbilde bilde negativ logo og bilde

Lykke til med 
skolestarten!

Vi gleder oss til å bli kjent med dere.
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