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Singel sokk far nytt liv

Vi er pa skolen og har
hobbyverksted og gymaktiviteter.

Ta med en singel sokk, og vi
forvandler den til en liten bamse ©

Husk: En singel sokk

Turist i egen by

Vi drar til kjente steder og snakker
om analysebegrepene plassering og
funksjoner.

Vi gjennomfgrer ogsa en turbingo.
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Vinterferien 2020

Vinterlek pa Frognerseteren
Avreise 09.00

Vi er sa heldige at vi har fatt plass pa
vinterlek pa Frognerseteren i regi av Oslo
og omland friluftsrad.

Der vil vi gjennomfgre aktiviteter som:
-Skilek
- Sng forming (forbehold om nok sng)

- Matlaging pa bal (et vegetar grillspyd)

Husk: Skisko og langrennsski (De som ikke
har, far Idne), 2 matpakker, drikkeflaske
og gjerne varm drikke pa termos.

Det er viktig at alle har med seg varme
klzer, lue og votter.

AKSiade pa Bogstad

vinterparadis
Avreise 09.30
Vi tar turen til Bogstad skole der vi
blir med Bogsad aks og Sgrkedalen
aks pa en AKSiade. Det vil blant
annet bli aktiviteter i gymsalen,
skolegarden og pa skgytebanen.

Vi vil spise et felles maltid sammen
der oppe. (menyen kommer vi
tilbake til)

Husk: Skgyter, varme klzer, lue
votter, matpakke og gjerne noe
varmt a drikke.

Indisk matkurs med Sonia

Vi har indisk matkurs og lager mat

sammen med Sonia
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Tomatsuppe med egg og brgd

Astrup Fearnley Museet

Vi skal laere mer om Afrikansk
samtidskunst.

Vi er pa skolen og fyller dagen med
mange ulike aktiviteter!

Vi skrur pa musikken, danser og leker
oss igjennom dagen. Sambaen er Igs!

Her er det lov til & kle seg ut som hva du
vil, men det er ikke lov & ta med
"vapen"- som for eksempel; hvis du er
cowboy, sa kan du ikke ta med deg
pistol.

Pversetertjern
Avreise 09.30

Vi griller fiskekaker og koser oss ute i
skogen.

Barna tar med ski eller akebrett som de
ma baere selv, og vi voksne legger til rette
for en dag fylt med vinteraktiviteter i
skogen (med forbehold om sng).

De som gnsker a ga en lengre tur pa ski,
har mulighet for det denne dagen.

Husk: Akebrett eller ski, matpakke og
gjerne varm drikke pa termos.

4. trinn Indisk mat vi har laget pa matkurs

1.-2. trinn Mat pa Bogstad
3.-4. trinn Vi lager var egen mini
Pizza fgr vi drar pa omvisning

Taco

Fiskekaker stekt pa bal i wrap
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