
 

HELMAKS SOMMERPROGRAM for 1. klasse UKE 33 

Kontakt oss: Telefon 90986822/ 23462400 

 Mandag 12.august Tirsdag 13.august Onsdag 14.august Torsdag 15.august Fredag 16.august 

Husk:  Matpakke og godt med 
drikke 

 skiftetøy 

 solkrem 

 Matpakke og godt 
med drikke 

 skiftetøy 

 solkrem 

 Matpakke og 
godt med drikke 

 skiftetøy 

 solkrem 

Maks feirer bursdag 
 Matpakke og godt 

med drikke 

 Skiftetøy 

 solkrem 

Maks har 
planleggingsdag 
sammen med 
lærerne og er 
stengt! 

 Bli kjent-dag 3 Tur i nærmiljøet Gym dag  

 Vi starter alle dager med rolige leker inne på basen (1.etg inngang B- Vi vil merke veien godt!) Alle nye barn vil bli vist rundt av en voksen. 
Klokken 10 spiser vi matpakke.  

Klokken 14 spiser vi vårt andre måltid i skolens kantine. De dagene vi er i parken spiser vi der. 
Dersom barnet ikke tåler maten eller ikke liker maten som blir servert, ber vi dere om å sende med en ekstra matpakke- gjelder alle dager! 

  

I dag skal vi bli kjent med 
hverandre og huset. 
De som har vært på Maks 
noen dager, leker litt i 
parken  

 
 
 
 

Vi tar med leker, spill 
og spiser lunsj i parken. 
Vi fokus på grensene 
for uteområdet vårt 
 

Etter at vi har spist 
matpakken går vi ned 
til gymsalen hvor vi 
leker og har det gøy 

 

Siste dagen i 
sommerferien 

avslutter vi med 
fødselsdags-fest for 
Maks. Vi pynter til 

fest og disco. 
 

 

Vi 
serverer: 

Vi griller pølser Vi lager piknik og spiser 
deilig brød m/pålegg 

Fiskeburgere 
 

Taco og sveler i 
skolegården 

 Vi vil ta ut vannleker på skolen de dagene det er fint vær, så ta med solkrem, badetøy og håndkle. 


